
Новый год — это светлый праздник, который
способен воплощать в реальность любые мечты и
желания.

Коллектив детского сада поздравляет всех
читателей с Новым годом. Желаем, чтобы в этом
году Вы успели сделать все, что не успели сделать в
прошлом. Чтобы удача шла с вами в ногу, и чтобы
счастье никогда не покидало ваш дом.

Пусть Новый год подарит радость,
Тепло сердец, любовь родных.

Пусть будет каждый день Вам в сладость.
Поменьше дней холодных, злых.

Желаем счастья полный ворох,
Пусть жизнь играет красками.

Веселья, радости, задора!
Пусть будни станут сказками.

Пускай удача не отступит,
Пусть окружает доброта,

Пусть Новый год Вас не обидит
И будет щедрым к Вам всегда.

Читайте в номере:

 От редакции

 Крупицы педагогической
мудрости.

 Рождесственские святки

 Калейдоскоп событий.

 Семейная академия.

 Родительская почта.
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 Поиграем вместе.
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Природа хочет, чтобы дети были детьми, прежде чем быть
взрослыми. Если мы хотим нарушить этот порядок, мы
произведем скороспелые плоды, которые не будут иметь ни
зрелости, ни вкуса и не замедлят испортиться. Дайте детству
созреть в детях.

Жан -Жак Руссо

Если позволить детям делать все, что им
заблагорассудится, да еще сверх этого иметь глупость дать
им в руки основания для их причуд, то мы будем иметь дело
с самым плохим способом воспитания. У детей возникает
тогда достойная сожаления привычка, к особой
безудержности, к своеобразному умствованию, к
себялюбивому интересу – корню всякого зла.

Г.Гегель

Есть дети с острым умом и любознательные, но
дикие и упрямые. Таких обычно ненавидят в школах и
почти всегда считают безнадежными; между тем из
них обыкновенно выходят великие люди, если только
воспитать их надлежащим образом.

Я. Коменский

Не думайте, что вы воспитываете ребенка
только тогда, когда вы с ним разговариваете, или
поучаете его, или приказываете ему. Вы
воспитываете его в каждый момент вашей жизни,
даже тогда, когда вас нет дома.

А.С. Макаренко

КРУПИЦЫПЕДАГОГИЧЕСКОЙМУДРОСТИ



История и традиции праздника

Есть в христианской традиции особый праздник – отмечают его в период начиная с
Рождественского Сочельника 6 января до наступления дня Крещения Господня включительно
19 января.
К Святкам, 6 января, заканчивается Рождественский пост. В этот день, вечером, в Сочельник,
готовятся к празднику Рождества Христова, который отмечают 7 января. Святочные
колядования – один из основных обрядов праздничного периода. Время исполнения – первые
три дня Рождества, а также в канун и первый день старого Нового года (ночь с 13 на 14
января); канун Крещения. Колядование включает исполнение благожелательных песен –
колядок, славящих Рождество Спасителя. Как правило, колядующие – чаще детвора,
небольшими группами ходили из одной избы в другую. Они могли быть наряжены самым
затейливым образом: медведем или козой, бродягой или коробейником, кикиморой или бесом.
Ряженые пели поздравительные песни, а выступив – требовали угощений. Благодарили хозяев
за дары тоже песнопениями. Главным атрибутом шествия была рукотворная звездочка –
символ Вифлеемской звезды. Славильщики песнями поздравляли хозяев, те же в свою очередь
одаривали гостей пирогами, баранками, пряниками либо монетками.

Традиции Святок включают также церемонию посевания. Деревенская ребятня или
пастухи ходили из дома в дом и носили с собой зерно в варежках. В горницах гости
имитировали сев, приговаривая при этом ритуальные пожелания добра и привлекая будущий
богатый урожай. По завершении обряда хозяева одаряли или угощали посевателей. В
святочные дни во многих избах учиняли настоящие спектакли. Такое действо называли
вертепом. По сути, это был мобильный кукольный театр, представлявший зрителям мистерию
Рождества Христова. В качестве кукол выступали сделанные из глины или дерева ангелы,
волхвы, несущие дары пастухи.

Заканчивались Рождественские Святки в день Крещения Господня – 19 января.
Православные приходили к замерзшим водоемам, дабы окунуться в студеную воду – для
этого во льду проделывали крестообразную прорубь. Все окрест иордани украшали узорами
из дерева и цветными лентами. Строгий пост, предшествующий Крещенскому сочельнику, а
также окунание в освященную воду, помогали люду очиститься от всех грехов, случившихся
на Святках – как вольных, так и невольных.



Коляда пришла! Смех и радость принесла!

Народные праздники -это очень
благодатная тема для ознакомления
детей дошкольного возраста с
русскими народными традициями,
обращения к исконно русским
корням в игровой
Вот и в нашем детском саду
прошел праздник «Коляда». Ребята
подготовительной к школе группы
разучили песни-колядки, стихи,
игры, облачились в наряды и
отправились колядовать.

Дети пели песни,
рассказывали стихи, играли в игры с
ребятами, гадали, славили хозяев,
желали им всех благ и, конечно, в
ответ получали угощения.

Праздник «Коляда» не
только приносит радость нашим
детям, но и дает им возможность
прикоснуться к традициям и обычаям
русского народа, самим
прочувствовать всю прелесть
народных празднеств и гуляний.

Ребята получили положительные эмоции и заряд радости на целый день. Каждый
ребёнок унес домой массу радостных впечатлений.

Музыкальный руководитель: Мижень О.В.



КАЛЕЙДОСКОП СОБЫТИЙ

Акция «Оранжевое чудо»
Традиционно перед Новым Годом в нашем детском саду организуется

благотворительная акция по сбору мандаринов «Оранжевое чудо».
Основная цель Акции — формирование эмоционально-ценностного отношения к миру,

окружающим людям и самому себе на основе нравственного содержания. Акции способствуют
развитию нравственных и личностных качеств дошкольников. В процессе проведения акции
дети приобретают социальный опыт взаимодействия с окружающим миром.

В этом году Акция «Оранжевое чудо» была организована с 22 декабря по 23 декабря
2025г.В результате совместными усилиями воспитанников, родителей наших воспитанников и
сотрудников ДОУ было собрано 35,5 кг мандаринов, далее их передали сотрудникам УСЗН
Шатковского муниципального округа для дальнейшей передачи семьям, оказавшим в трудной
жизненной ситуации.

В ходе проведения акции к детям приходит осознание, что приятно не только получать
подарки на праздники, но и дарить радость другим, формируется чувство сопричастности «Мы
вместе делаем большое дело» и ребята ощущают, что они сами – часть большого доброго дела.
В этот период в саду создается атмосфера взаимопомощи и добра.

«Оранжевое чудо» - это акция, ставшая уже гораздо больше, чем просто сбор фруктов.
Это удачный педагогический проект, который через простой и понятный детям символ
праздника — мандарин — учит их сочувствию, щедрости и доказывает, что даже маленький
вклад каждого может сложиться в большое общее дело. Это бесценный опыт для
формирования будущих граждан с активной социальной позицией.

Дарите добро! И оно обязательно вернётся к вам!

Старший воспитатель Ильина М.А.



На пороге Новый 2026 год!

В канун Нового года в каждый детский сад приходит добрая, красивая, волшебная сказка.
Новогодние детские утренники — это время чудес, превращений и сюрпризов, которые любят
все дети!

С 24 по 26 декабря в нашем детском саду были проведены новогодние утренники во всех
возрастных группах. Сказочно украшенный музыкальный зал, сверкающие огоньки, нарядная
ёлка, увлекательные танцы и хороводы, стихи, загадки, веселые игры подарили ребятам и их
родителям праздничное новогоднее настроение. Восторженные эмоции переполняли всех
присутствующих в зале – и детей, и гостей. Ребята были в восторге от неожиданных
новогодних сюрпризов и встреч со сказочными героями.

Педагоги, участвовавшие в новогодних представлениях, проявили себя как талантливые
артисты и показали своё творческое мастерство, артистизм, задор и организаторские
способности. Они перевоплощались в разных героев: Снегурочку, Снеговика, Бабу ягу, Деда
Мороза, Снежную Королеву, Старика Хоттабыча, Ягульку.

Малыши первой группы раннего
возраста встретились со Снегурочкой и
Дедом морозом, весёлым зайкой, лисичкой и
медведем. Играли в весёлые игры со
снежками, танцевали и искали рукавичку
Снегурочки.

Ребята второй группы раннего возраста
встретились с веселым Снеговиком, который
показал дорогу к Деду Морозу и Снегурочке.
Бусинки и морозики повеселили дедушку
своими песнями, хороводами и стихами.

В средней группе Б к ребятам на
праздник приходила Зимушка, которая
нашла дорогу к Гному Дрёме. Ребята
рассказали гному что же за праздник такой
«новый год».

Ребята средней группы А отправились
на поиски пламени добра. На праздник
пожаловал волшебник Хоттабыч. С
помощью своей волшебной бороды он
переносил ребят на ковре самолёте по
различным волшебным местам.

Воспитанники старшей группы
отправились в путешествие по сказкам в
поисках Деда Мороза. С помощью
Волшебника - Хоттабыча, который посетил
праздник, ребята отправились по сказкам.

Воспитанники подготовительной
группы побывали на новогоднем переполохе
или Бабки-Ёжки против.

Самый добрый, самый волшебный дедушка Мороз вручил новогодний подарок каждому
ребенку! Все утренники прошли в сказочной, теплой атмосфере. Родители и дети получили
массу положительных эмоций, праздничного задора и бодрого предновогоднего настроения. А
для педагогов лучший подарок к Новому году – это видеть счастливые глаза детей и
благодарных родителей. Новогоднее чудо произошло!

Музыкальный руководитель: О.В. Мижень



Акция "Новогодние поздравления солдатам":
письмо и сладкий подарок

Новый год — это время чудес и исполнения желаний. Именно поэтому воспитанники
старшей группы решили поддержать наших солдат, находящихся на специальной военной
операции, устроив трогательную акцию под названием "Письмо и сладкий подарок". Целью
стало создание теплой атмосферы праздника среди тех, кто находится далеко от дома, защищая
нашу страну.

За неделю до наступления Нового года ребята начали подготовку к особенной миссии.
Вместе с воспитателем они выбрали материал для творческих работ, создавали праздничные
украшения и упаковывавшие посылки. Для того, чтобы каждый солдат почувствовал заботу и
внимание, была организована специальная зона, где ребята нарисовали красивые открытки.
Каждый ребенок вложил частичку своей души, выражая благодарность нашим героям и
пожелания счастья, здоровья и скорейшего возвращения домой. Помимо открыток, в каждом
конверте находились вкусные сладости, собранные родителями воспитанников. Все письма и
подарки бережно упакованы и переданы ответственному лицу для доставки на фронт.

Таким образом, в преддверии праздников наши солдаты получили приятные сюрпризы,
поддерживающие боевой дух и поднимающие настроение. Благодаря таким инициативам мы
можем показать, насколько важны поддержка и внимание к тем, кто защищает наше будущее.

Воспитатель: Назарова Ю.А.

День зимующих птиц
С раннего возраста дети знакомятся с живой природой. Особенно интересно наблюдать за

птицами, которые не улетают в тёплые края, а остаются с нами на протяжении всей холодной
зимы. 15 января в нашей стране отмечается День зимующих птиц, и мы с ребятами решили
поближе познакомиться с нашими пернатыми соседями!

Сначала наши малыши рассмотрели яркие иллюстрации с изображением воробьев, синичек,
снегирей, сорок и голубей. Ребята узнали, что эти птицы — настоящие герои! Они отличаются
необыкновенной выносливостью и умением находить корм даже в самых суровых зимних
условиях. Мы поговорили о том, как важно помогать птицам зимой: вешать кормушки и
регулярно наполнять их угощением. Знакомство с зимующими птицами — это не только
увлекательное занятие, но и важный шаг в развитии экологической культуры наших малышей.

Воспитатель: Л.А. Лебедева



Театрализованное представление
по сказке К.И. Чуковского "Телефон"

Через театрализованную деятельность у детей развиваются речь, творческие
способности, образное мышление, фантазия. Дети учатся перевоплощаться в роли,
импровизировать. Развивается творческая выразительность интонации, мимика, движения.
Расширяется словарный запас детей.

27 февраля в средней группе кипели нешуточные страсти — ребята представили
долгожданную театральную постановку по сказке К. И. Чуковского «Телефон»

Наши маленькие артисты на время превратились в важных слонов, капризных газелей и
вечно голодных крокодилов. Подготовка была серьезной: мы учили длинные диалоги,
репетировали походку зверей и работали над мимикой.

Это было круто!

Воспитатель: Г.А. Макулова

Гость группы

В нашей группе стало традицией,
когда родители — не пассивные
наблюдатели, а активные участники
образовательного и воспитательного
процесса.

Родители приходят к нам в группу и
делятся с ними своими увлечениями,
например Анастасия Евгеньевна провела
с детьми рисование нетрадиционным
способом "по соли". Дети с интересом
наблюдали, как краски бежали по соли.



23 января - День Рождение Тани Савичевой

Дети старшей группы накануне памятной даты посетили детский музей имени Тани
Савичевой.

Экскурсовод Яйцева Н.Н. познакомила ребят с бытом жителей блокадного Ленинграда,
показав воссозданный фрагмент комнаты семьи Савичевых, рассказала о жизни Тани Савичевой
на Шатковской земле, о «Блокадном хлебе» и показала с помощью макета «Дорогу жизни».

Экскурсия оставила глубокий след в сознании детей, превратив абстрактные исторические
факты в лично значимый опыт, способствующий формированию исторической памяти и
гражданской ответственности.

Ребята почтили память Тани Савичевой, возложив цветы к памятнику "Тане Савичевой и
детям войны посвящается".

«Мы пришли в особое место — место памяти". Здесь мы вспоминаем всех детей, чье детство
забрала война. Они не играли в игрушки, а помогали взрослым, часто голодали и очень скучали
по папам и мамам. Мы помним о них, чтобы такого больше никогда не повторилось».

Проведенная в таком ключе экскурсия становится не травмирующим, а глубоко человечным
и педагогически ценным событием, закладывающим основы гражданственности и
нравственности.

Воспитатель: И.С. Курмышова



«Детское конструкторское бюро:
строим город будущего»

В подготовительной группе прошло открытое занятие «Детское конструкторское бюро:
строим город будущего». Среди гостей — воспитатели других групп, заведующая, старший
воспитатель и логопед.

Воспитатель в роли мэра предложил детям спроектировать город будущего. Ребята
разделились на команды (по 3 человека) и выбрали роли:

-главный архитектор;
-инженер‑строитель;
-ландшафтный дизайнер;
Команды придумали районы — «Город‑сад», «Спортивный квартал», «Парк развлечений»,

— и приступили к строительству. В работе использовали конструкторы, бросовый и природный
материал, бумагу, краски и другие материалы.

Дети экспериментировали с конструкциями, договаривались между собой и помогали друг
другу. Логопед отметила, как ребята активно использовали новые слова («архитектор»,
«ландшафтный дизайн»,) и чётко излагали мысли.

Занятие завершилось презентацией проектов. Каждая команда показала свой район,
рассказала о задумке и поделилась успехами. Гости задавали вопросы, хвалили детей за
креативность и командную работу. Заведующая отметила высокий уровень развития
коммуникативных и творческих навыков у воспитанников.

Созданный город получился удивительным: с небоскрёбами, эко‑домами, парками и зонами
отдыха. Гости оценили организацию занятия и вовлечённость ребят.

Мы благодарим гостей за участие и гордимся нашими воспитанниками!

Воспитатель: Е.М. Гребнева



День снега

Средняя группа А решила отметить День Снега играми и забавами на свежем
воздухе. Чтоб заразить детей хорошим настроением, наше спортивное развлечение мы начали
с игры «Собери снежки», где каждая команда должна была собрать как можно больше
снежков. В игре «Передай снежинку», дети передавали снежинку под музыку и когда музыка
останавливалась, у кого снежинка оказывалась, тот читал стихи про зиму. Так же дети
отгадывали загадки, играли в игры «Снежная карусель», «Ледяные фигуры», «Попади в
цель» и др. А в игре «Собери ведерко снега», дети носили лопатками снег и заполняли каждая
команда свое ведерко.
День снега удался на славу, а завершили его воспитанники снежным салютом.

Зимние забавы

С целью укрепления здоровья детей, развития интереса к зимним видам спорта
посредством эстафет, конкурсов и подвижных игр в средней группе А прошло развлечение
«День ватрушек».
На старт вышли две команды. Дети с большим интересом и удовольствием играли в игры:
«Пингвины», «Ловкие хоккеисты», «Перевези на ватрушках конусы», «Кто быстрее перенесет
снежок», Прокати меня» и др. Все участники показали свою ловкость, точность, быстроту,
силу, организованность, доброжелательное отношение друг к другу. На этом спортивном
мероприятии не было победителей и проигравших, победила дружба. Закончилось
мероприятие катанием на ватрушках. Дети получили заряд бодрости, радости и
положительных эмоций.

Воспитатель: Долотина Т.В.



День юного художника

День художника – не только праздник художников – профессионалов. Это праздник для
всех, кто любит рисовать. А в детском саду дети с большим удовольствием любят рисовать.

Вот и воспитанники группы раннего возраста решили присоединиться к этому
празднику. Наши маленькие таланты погрузились в волшебный мир красок и фантазии.
Вместе мы играли в увлекательные игры, развивающие воображение и творческое мышление
малышей: «Художник и его помощники», «Составь картинку», разучили физкультминутку
«Всегда я стать художником мечтал». Ребята получили представление еще об одной
удивительной профессии, расширили свои знания об изобразительных материалах,
способах рисования.

День художника прошёл очень познавательно и интересно. Радость и удовольствие от
проделанной работы получили все участники творческого процесса.

Воспитанники старшей группы окунулись в волшебный мир творчества и познакомились
с необычной техникой рисования — созданием картин с использованием соли и клея. Этот
увлекательный процесс позволил детям почувствовать себя настоящими художниками и
открыл перед ними новые горизонты художественного самовыражения.

Мероприятие началось с рассказа о свойствах соли и её возможностях в искусстве. Затем
ребята получили задание создать своими руками настоящие зимние шедевры — яркие и
оригинальные снежинки. Каждый ребенок получил лист бумаги, клей и соль, а также кисточку
для нанесения клея. Педагог показала пошагово, как наносить клей на бумагу, создавая узор
будущей снежинки, а затем посыпала солью готовое изображение. После высыхания дети
увидели, как кристаллы соли придают рисунку объем и делают его похожим на настоящий
снег.

Воспитатели: Л.А. Лебедева, Ю.А. Назарова



День российской науки
8 февраля отмечается День Российской науки. В преддверии этого замечательного

праздника в средней группе А прошёл тематический день, приуроченный к этому празднику.
Сегодня наукой занимаются не только учёные, но и дошкольники и самые первые знания о
науках дети узнают в стенах детского сада.

Дети с увлечением погрузились в мир экспериментов и увлекательных открытий. Юные
исследователи с радостью изучали свойства явлений окружающего мира, проводя
увлекательные опыты и наблюдения. А опыты и эксперименты были самые разнообразные:
«Магнитные открытия», «Тонет – не тонет», «Поймай воздух», «Всё ли притягивает магнит?»,
«Действует ли магнит через другие материалы?», «Магнит и вода», «Взаимодействие двух
магнитов» и др. Каждый эксперимент сопровождался восторженными возгласами и
множеством вопросов. Дети с любопытством наблюдали, трогали, нюхали и слушали, активно
участвуя в процессе.

День науки прошёл интересно и познавательно. Надеемся, что этот день вдохновит наших
маленьких ученых на новые открытия!

Воспитатель: Долотина Т.В.

Квест-игра «Наука открывает тайны»

В подготовительной группе прошла квест-игра "Наука открывает тайны".
Дети закрепили знания о свойствах знакомых им предметов и узнали много нового. На

первой станции был проведен опыт «Оживи гусеницу из бумажной салфетки».
На второй станции наблюдали за «извержением вулкана», а на третьей станции

выращивали кристаллы.
Квест «Наука открывает тайны» стал не только увлекательным приключением, но и

подарил юным участникам вдохновение и стремление к обучению.

Воспитатель: С.И. Денисова



День рождения Агнии Барто

120 лет назад родилась удивительная женщина, чьи стихи стали неотъемлемой частью
детства для многих поколений. Агния Львовна Барто – имя, которое вызывает улыбку и
теплые воспоминания у каждого, кто хоть раз слышал ее добрые и поучительные строки.

В средней группе ребята не только вспоминали знакомые строчки, но и погрузились в
увлекательный мир биографии Агнии Барто. Представляете, она мечтала стать шарманщиком
и даже была балериной! Эти неожиданные факты вызвали настоящий восторг у детей. А еще
организовали целую выставку книг Агнии Львовны, с гордостью читая наизусть любимые
стихи и играя в веселые игры. Ребята отправились в настоящее приключение! Они совершили
путешествие в гости к игрушкам, где встретили знакомых персонажей: лошадку, зайчика,
мишку. Конечно же, это герои знаменитого цикла «Игрушки» Агнии Барто! Стихи поэтессы
сопровождали ребят на протяжении всего пути, помогая им понять, как важно беречь и любить
свои игрушки. Эти простые, но такие важные уроки, легко запомнились малышам и, мы
уверены, останутся в их сердцах на долгие годы.

Воспитатель: Назарова Ю.А.

Литературная гостиная «В стране веселого детства»
Ребята подготовительной группы готовились к мероприятию заранее. Учили стихи,

рисовали иллюстрации к стихам А. Барто, организовали выставку книг "Добрые стихи Агнии
Барто".

Ребята вспомнили известные стихотворения поэтессы, отгадывали стихи по
иллюстрациям и предметам. Как "Бычок" прошли по дощечке. Под веселую песню на стихи А.
Барто "Любитель-рыболов" ловили рыбку. Желающие смогли проявить себя в чтении наизусть
стихотворений любимого автора.Мероприятие сопровождалось презентацией «Всем детям
ровесница».

В завершение дети сделали вывод, что стихи Агнии Барто весёлые, заставляют всерьёз
задуматься о том, как себя вести, каким человеком нужно расти, как беречь всё живое, как
относиться к младшим и старшим.

Воспитатель: С.И. Денисова



Праздник, посвящённый Дню Защитника Отечества

Праздник 23 февраля в детском саду – хороший повод для воспитания у дошкольников
чувства патриотизма, сопричастности к лучшим традициям своей Родины, формирования у
детей гордости за славных защитников Отечества. Это праздник настоящих мужчин — смелых
и отважных, ловких и надёжных, а также праздник мальчиков, которые вырастут и станут
защитниками Отечества. В преддверии праздника 18-19 февраля в нашем детском саду
состоялись спортивно-музыкальные мероприятия, посвящённые Дню защитника Отечества.

В средней группе А прошёл утренник под
названием «Школа юного бойца – нам наука от
отца»

Ребята читали стихи, посвящённые папам,д
едушкам. Выразив благодарность за заботу и за
щиту. Исполнили песню «Папу поздравляю».
Мальчики подарили зрителям патриотический
танец «Служить России».
На утреннике было много конкурсов:
«Переправа», «Папа может», «На поле боя»,
«Веселая цепочка» и др. Папы в свою очередь
тоже провели конкурсы для детей и загадывали
загадки.

В средней группе Б к ребятам на утренник
приходил Емеля, который очень хотел в армию.
У ребят он научился преодолевать испытания и
проявлять смелость и находчивость.
Родители с интересом следили за развитием
событий, активно участвовали в игровых
моментах. Праздник подарил ребятам и папам
положительные эмоции.

В старшей группе прошёл праздник под
названием «Тяжело в учении - легко в бою!».
Под торжественные звуки марша ребята в
форме строем вошли в зал. Прозвучал гимн
России. Дети читали стихи, исполнили песню
«Бравые солдатики». Оркестр "Казаки" покорил
всех присутствующих.

«Мой папа — самый- самый!» - так
назывался утренник в подготовительной к
школе группе. Главным событием стала весёлая
игра в формате КВН с участием двух команд:
«Смелые» и «Отважные». Дети и их папы
вместе участвовали в разнообразных конкурсах
— вместе преодолевали испытания и
зарабатывали баллы. По итогам соревнований
была объявлена победа дружбы — все юные
участники получили памятные медали за
смелость и старание.
Ребята приготовили подарки для своих пап и
дедушек и торжественно вручили их на
утреннике, такие совместные мероприятия
мотивируют родителей на взаимодействие со
специалистами детского сада и дарят
множество положительных эмоций, как детям,
так и самим взрослым.

Праздники состоялись, и мир вокруг нас
стал чуточку ярче, светлее и добрее! Наш
детский сад «Солнышко» поздравляет всех
мужчин с Днем защитника Отечества! И
пусть небо над Россией и всем миром
всегда будет только ясным!

Музыкальный руководитель: О.В.Мижень



Праздничное развлечение «Широкая Масленница»
С чего начинается весна?
Конечно с проводов зимы. Масленица - самый веселый, шумный, любимый народный праздник.
В масленичную неделю люди провожают зиму и встречают весну.

Непременными атрибутами веселий, связанных с окончанием холодной поры, являлись
румяные и круглолицые блины, символизирующие собой солнце, которое должно было
вступить вовремя в свои владения. А у детей - это один из самых любимых праздников. Ну,
когда еще можно столько резвиться, веселиться и играть вдоволь?

20 февраля в нашем детском саду прошло весёлое гуляние - Масленица. На празднике дети
узнали, как раньше на Руси праздновали Масленицу, что означает и откуда берет начало этот
обычай. Узнать о традициях и обрядах им было интересно. Как положено на празднике дети от
души веселились: водили хоровод, участвовали в конкурсах, играли в народные и веселые игры:
«Попади в цель», «Перетягивание каната», «Катание на метле», «Танец с Бабой Ягой» и др.

Знакомство с традициями русского народа через обрядовые праздники вызывает интерес к
прошлому своих предков, расширяет знания и представления о культурном наследии,
способствует воспитанию у детей национальных черт характера. Обучающиеся получают не
только незабываемые эмоции, но и могут прикоснуться к истокам культуры своего народа, его
традициям.

Традиционно праздник закончился угощением вкусными и ароматными блинами. Повсюду
царила атмосфера радости и веселья.
Веселым и задорным праздником зиму проводили! Будем ждать весну!!!

Музыкальный руководитель: О.В. Мижень

День ежа

День Ежа — это древний международный праздник, который традиционно отмечают 2
февраля, и который берёт своё начало в Древнем Риме. Жители этого города 2 февраля будили
спящих ежей, наблюдали за их поведением и на основании этого делали прогнозы относительно
скорого прихода весны. Воспитанники 2 группы раннего возраста из рассказа воспитателя
узнали много интересных сведений о жизни ежиков, об их питании , способах маскировки и
защиты от врагов. Затем поиграли в подвижные игры. Позже эти чудные зверушки стали
героями сказок разных народов мира, конечно же, их мы встречаем и в русских народных
сказках. Ежи – всегда положительные персонажи, они умные, находчивые и очень симпатичны,
все дети любят этих героев. А необычный праздник стал поводом для знакомства с этими
зверьками.

Воспитатель: А.А. Сорокина



Три способа открыть ребенку свою любовь!

Слово
Называйте ребёнка ласковыми именами, придумывайте домашние прозвища, рассказывайте
сказки, пойте колыбельные, и пусть в вашем голосе звучит нежность, нежность и только
нежность.

Прикосновение
Иногда достаточно взять ребёнка за руку, погладить по волосам, поцеловать, чтобы он
перестал плакать и капризничать. А потому как можно больше ласкайте своего ребёнка, не
обращая внимания на советы умных воспитателей и многоопытных родителей. Психологи
пришли к выводу, что физический контакт с матерью стимулирует физиологическое и
эмоциональное развитие ребёнка. Переласкать его, считают психологи, невозможно.

Взгляд
Не разговаривайте с ребёнком, стоя к нему спиной или вполоборота, не кричите ему из
соседней комнаты. Подойдите, посмотрите ему в глаза и скажите то, что хотели.
Советы для родителей, не чувствующих любви к своему ребенку
Не стремитесь к виртуозному исполнению материнской роли. Позвольте себе быть
несовершенной — ведь ни один человек не способен постоянно любить или ненавидеть. В
общении с ребёнком нет и не может быть запрещенных эмоций, но при одном условии:
ребёнок не должен сомневаться в безусловности вашей любви. Малыш должен чувствовать,
что ваше недовольство, раздражение или гнев вызваны его поступком, а не им самим. Ваш
ребёнок не может быть плохим, потому что он ваш.

Педагог-психолог: А.А. Сорокина

СЕМЕЙНАЯ АКАДЕМИЯ



Вы спрашивали – мы отвечаем

Ребенок начал ходить в детский сад. И его как подменили.
Что с ним?

Детсадовская жизнь может оказаться очень большим стрессом для маленького ребенка.
Поэтому нет ничего удивительного, если его поведение вдруг резко изменилось. Испытывая в
саду постоянный и сильный дискомфорт, вернувшийся под родительское крыло, ребенок
обычно изливает весь свой негатив на родителей: капризничает, требует их постоянного
присутствия возле себя, делает вид, что разучился сам есть, одеваться, раздеваться и прочее.
В такой момент ребенку нужно ваше понимание и искреннее внимание. Будьте терпеливы!
Попробуйте перевести его «отрицательный» разряд в «положительный». Устройте «битву»
подушками, поиграйте в салочки, покувыркайтесь на диване.
Главное – понимать, что такое поведение - временное! Когда нервное напряжение, связанное
с детским садом, спадет, ребенок станет прежним. А пока:

• Создайте дома максимально доброжелательную и спокойную обстановку. Обнимайте,
целуйте и хвалите малыша!

• Не вводите никаких новых требований, не связанных с детским садом. Будьте более
гибкими в воспитательных моментах и менее принципиальными. Лучше хвалить, чем ругать!

• Не перегружайте его дополнительными переменами или новыми и обильными
впечатлениями (гости, цирк, новая няня, ремонт, переезд, телевизор, развивающие занятия и
т.п.).

• Поддерживайте здоровье малыша: витамины, правильное питание, прогулки...
• Иногда бывает полезно сделать в середине недели перерыв и пропустить один

детсадовский день! Но только это должно быть оговорено заранее, а не принято под
воздействием слёз вашего малыша!

• Старайтесь и в выходные дни придерживаться детсадовского режима и меню.

Детям свойственно чувствовать эмоциональное состояние мамы и «заражаться» им. Если
вы сильно переживаете, испытываете чувство вины, то малыш начинает думать, что и впрямь
происходит нечто «ужасное». Поэтому старайтесь и сами пребывать в хорошем и спокойном
настроении.

Можно ли детям приносить в детский сад свои игрушки?

Детям разрешается приносить с собой свои игрушки, но в данной ситуации родители
должны понимать, что в группе одновременно находится много детей, которые возможно
захотят тоже поиграть с этой игрушкой. Если Ваш ребёнок будет готов поделиться своей
игрушкой с другими детьми, то стоит разрешить ему принести игрушку в детский сад. В
противном случае стоит предложить ребёнку играть ей дома. Если игрушка дорогая, то стоит
учесть, что воспитатель, помощник воспитателя и администрация детского сада не
несут материальной ответственности за игрушки детей, принесённые из дома. Желательно
исключить так же мягкие игрушки.

РОДИТЕЛЬСКАЯ ПОЧТА



ЛУЧИКИ -МАЛЫШКИ

День русского валенка
Праздник посвящен традиционной

зимней обуви из валяной овечьей шерсти,
которая считается символом русской
культуры, тепла и комфорта. В этот день
проводят мастер-классы, народные гуляния,
конкурсы по метанию валенка и выставки.

Наши малыши в этот день
познакомились с таким видом обуви.
Желающие примерили валенки. В
завершении ребята как настоящие модельеры
создали в рисунки свои модели валенок.

Праздник масленицы

Масленица в детском саду — это
шумный народный праздник проводов зимы,
включающий хороводы, народные игры ,
песни, частушки и поедание блинов. Наши
лучики малышки еще малы для шумных
празднований , по этому в день проводов
зимы для деток было организовано
развлечение в группе. В нарядных платках
детки плясали, играли , веселились и конечно
же лакомились блинами.

У нас в гостях родители!

Привлечение родителей в
образовательный процесс — это переход от
информирования к сотрудничеству, где семья
выступает активным участником воспитания
и обучения. В группе раннего возраста
прошло занятие по окружающему миру. На
которое мы пригласили маму нашей
воспитанницы - Алену Александровну. Она
рассказала деткам , что такое лук, что он
полезный ,и предложила деткам
поучаствовать в посадке лука. Посадка лука в
первой группе раннего возраста-

это образовательное занятие для
детей ,цель которого — познакомить
малышей с окружающим миром и получить
первую зелень на подоконнике. Уважаемые
родители, если вы хотите принять участие в
занятии, провести игру, мастер-класс, и
т.д. ….добро пожаловать к намв детский
сад!!! Мы будем очень рады.

Воспитатель: Е.В. Зудова



ПОИГРАЕМ ВМЕСТЕ

Чего не хватает в каждом
из этих предметов?

Подбери к мячикам
половинки и соедини их
линией.

Какое крылышко подойдет
каждой из бабочек?

Соедини их линией.
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